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Beszámoló 
 

Tanórán kívüli tevékenységek 

 

Május 

 

A májusi hónapban kilépve az AKG-s diákok érkezésére való témakörből egy új témakörbe 

fogtunk bele. A következő témakör, amelyet a délutáni foglalkozások alkalmával érintettünk 

az-az egészséges életmód fontossága volt. Az egészséges életmódra nagy hangsúlyt kell 

fordítanunk és jobban megismertetni diákjainkkal annak fontosságát. Lehetőségünk adódott 

részt venni a kollégiumi labdarúgó bajnokság több fordulóján. Mivel választott témánk között 

az egészségre nevelés is szerepel és mivel az 50 bevont tanulókból kerül ki a Gandhi 

Gimnázium focicsapata, így a sport szeretetének a sportra való buzdítás fontosságának 

hangsúlyozása tette indokolttá a meccseken való részvételt. A mérkőzések jó hangulatúak 

voltak, remélhetőleg egyre többen kapcsolódnak be a későbbiekben. Az egészséges életmód 

fontossága egyértelmű. Kiemelten kell foglalkoznunk a sport fontosságával, valamint a 

drog/alkohol, függőségek veszélyének megismerésével.   
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